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RESUMEN TECNICO

Durante las Ultimas décadas, en el campo de las ciencias sociales diversos estudios han resaltado la creciente presencia de las
medicinas complementarias y alternativas como parte de las ofertas terapéuticas propias de las sociedades occidentales de la
posmodernidad. En la Argentina, se ha mostrado la creciente utilizacion de tales medicinas entre individuos de diversos sectores
sociales (Carozzi, 2001, Idoyaga Molina, 2002 y 2007, entre muchos otros). Las posibles combinaciones entre las distintas
ofertas terapéuticas ha sido atribuida a factores culturales, econémicos, étnicos, religiosos, alcances y limites de la biomedicina
(Idoyaga Molina, 2007) y a la adherencia a diversos estilos de pensar la enfermedad y la cura (Douglas, 1995). Siguiendo las
recomendaciones de la OMS (2002) y como parte del desarrollo e implementacion de una politica de salud tendiente a brindar
servicios a la comunidad, en la actualidad algunos hospitales de la Ciudad de Buenos Aires ofrecen talleres gratuitos para
mejorar la calidad de vida de los usuarios. La oferta incluye desde talleres de psico-educacion para el enfermo crénico y su
familia, encuentros de didlogo grupal para familiares de adictos, tango-terapia y folklore, a talleres de yoga, reflexologia, tai chi
chuan, etc. En este contexto nos interesa analizar el creciente fenémeno de ofertas que incluyen la practica de medicinas
alternativas/complementarias en ambitos hospitalarios, analizando la perspectiva de los actores involucrados en este nuevo
ambito (usuarios, coordinadores y biomédicos).
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In recent decades, the social sciences studies have highlighted the growing presence of complementary and alternative
medicines as part of the therapeutic offerings specific to Western societies of the postmodern. In Argentina, has been noted the
increasing use of such therapies individuals from different social sectors (Carozzi, 2001, Idoyaga Molina, 2002 and 2007,
among many others). The possible combinations of different therapeutics options have been attributed to cultural

factors, economic, ethnic, religious and boundaries of biomedicine (Idoyaga Molina, 2007) and adherence to various styles

of thinking health and disease (Douglas, 1995).

Following the recommendations of WHO(2002) and as part of the development and implementation of health policy aimed at
providing community services, currently some hospitals in the City of Buenos Aires offers free workshops to improve

the quality of life users. The offer includes psycho-education workshops for the chronically ill and their families, group discussion
meetings for families of addicts, tango therapy and folklore, yoga workshops, reflexology, tai chi chuan, etc. In this context we
want to analyze the growing phenomenon of deals that include the practice of alternative / complementary medicine in hospital,
analyzing the perspective of the actors involved in this new environment (users, coordinators and biomedical).



